
1 
 

 



2 
 



3 
 

Écrire vient s’inscrire dans une routine. 

L’écriture se glisse dans les interstices d’une vie et d’un monde plein. 

L’écriture vient tracer. Fixer. Transformer. 

L’écriture permet de penser et de remodeler. 

Sans cesse. 

L’écriture est un refuge où ma tête, mon corps et mon esprit 

Peuvent se loger. 
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L’écriture marque un repère dans mes mouvements.  

Un repère pour ma vie. 

Une boussole que je suis seule à manipuler. 

Décrire. Raconter. Annoter. Fabriquer. Se souvenir. 
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